
Welke reiskosten mag je als zelfstandige aftrekken bij de
inkomstenbelasting en welke niet?

AFTREKBARE REISKOSTEN
VOOR ZELFSTANDIGEN
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04 Deze reiskosten kun je als zzp’er aftrekken



Reiskosten zijn voor jou als zzp’er niet in alle gevallen aftrekbaar van je
inkomstenbelasting. Wanneer je opdrachtgever je reiskosten volledig
vergoedt mag dit bijvoorbeeld niet. Verder ligt ook aan de manier van
vervoeren (auto, trein of fiets) hoe hoog het af te trekken bedrag is.

WAT MAG JE FISCAAL IN REKENING BRENGEN? 
In de belastingwetgeving staat iets genoemd over het maximaal declareren van

kilometervergoeding tussen jou als privépersoon en je onderneming. Wanneer je een

privé voertuig aan je zaak beschikbaar stelt, dan mag je van de Belastingdienst

maximaal € 0,23 per kilometer belastingvrij uit je zaak aan privé vergoeden.

Voor je onderneming zijn dit belastbare kosten en de ontvangsten in privé zijn

vrijgesteld van belasting. Dit zorgt er dus voor dat je minder belasting hoeft af te

dragen, dan wanneer je deze declaratie niet doet.

WELKE REISKOSTEN BEREKEN JE AAN JE KLANT DOOR? 
Bovengenoemde situatie zegt echter niets over een declaratie tussen jouw

onderneming en jouw klant. Hier zegt de belastingwetgeving ook niets over. Je mag

dus met je klant iedere kilometervergoeding overeenkomen die je wilt.

De fiscus bemoeit zich hier dus niet mee. Voor de fiscus maakt het ook niet uit of je

nu een factuur voor geleverde diensten stuurt of een kilometervergoeding. Beide

zaken zijn “gewoon” belast. 

AFTREKBARE REISKOSTEN
VOOR ZZP’ERS
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BTW OP TREINKAARTJES EN OPENBAAR VERVOER
Hoe zie ik hoeveel btw er op een treinkaartje zit? En op welke manier kan ik de btw

terugvragen? En hoe werkt de doorbelasting hiervan aan opdrachtgevers? Veel

zelfstandigen worstelen met vragen hierover. 

HOEVEEL BTW ZIT ER OP TREINKAARTJES EN OPENBAAR VERVOER? 
Op alle openbaar vervoer wordt 9% btw geheven. Openbaar vervoer is een

wettelijke uitzondering op het standaard percentage van 21%. De btw zit al in de

prijs van de reiskosten. Het treinkaartje of busticket is dus inclusief btw.

HOE BEREKEN JE DE BTW OP OPENBAAR VERVOER? 
Om de btw op je openbaar vervoer reizen te berekenen ga je als volgt te werk: Het

standaardbedrag van een treinkaartje is 100%. Hier doet de NS 9% BTW op, de

totale prijs van een treinkaart is dus 109%. Om de btw uit te rekenen, moet je het

bedrag op het treinkaartje dus eerst delen door 109. Daarna vermenigvuldig je het

met 9. 

PRIVÉAUTO, FIETS EN BROMMER 
Reis je met een privéauto, fiets of brommer, dan mag je per zakelijk gereden

kilometer € 0,23 aftrekken. Je dient daarbij wel de adressen van vertrek en

aankomst, de datum en het totaal aantal gereden kilometers goed vast te leggen.

Wanneer de route afwijkt van een normale route, dan moet je ook noteren waarom

de route anders is. De reiskosten zijn bij je aangifte af te trekken onder ‘overige

bedrijfskosten’.

OPENBAAR VERVOER OF TAXI 
Reis je met het openbaar vervoer of met de taxi naar een opdracht, dan is de prijs

van de reis volledig aftrekbaar. Daarbij is belangrijk dat je alle bewijsstukken goed

bewaart. Bewijzen van reizen met het openbaar vervoer kun je downloaden via

ovchipkaart.nl. Een uitdraai van dit overzicht voldoet aan de regels van de

Belastingdienst. Ook hierbij kunnen de reiskosten onder ‘overige bedrijfskosten’

opgevoerd worden. 

Deze reiskosten kun je als zzp’er aftrekken 04



BIJVOORBEELD Je treinkaartje inclusief btw kost: € 17,69 Treinkaartje exclusief

btw: 17,69/ 109 * 100% = € 16,23 Alleen de btw van het treinkaartje: 17,69 /

109 * 9% = € 1,46 Om de kosten in je administratie op te voeren, heb je een

specificatie van je ritten nodig, die je via ov-chipkaart.nl kunt downloaden.

Download je specificatie als pdf- bestand en voeg deze toe aan je

boekhoudprogramma (of geef ‘m aan je boekhouder).

Met een gratis NS Business Card krijg je maandelijks een btw-factuur van al je

treinreizen. Een NS Business Card is eigenlijk hetzelfde als een OV-kaart, maar met

als voordelen dat saldo laden niet nodig is en betaling automatisch achteraf en aan

het eind van de maand via automatische incasso plaatsvindt. Splits privé en zakelijke

reizen in de online beheeromgeving De NS Business Card is gratis en je betaalt alleen

voor je gemaakte reizen. Je kunt er ook abonnementen op laden, als je bijvoorbeeld

gebruik wil maken van een daluren abonnement.



REISKOSTEN DOORBELASTEN 
Een rit met het openbaar vervoer valt onder de categorie reiskosten. Je kunt

bijvoorbeeld met je opdrachtgever afspreken dat je je reiskosten, of een deel

daarvan, mag doorbelasten. Maar hoeveel moet je doorbelasten? En hoe werkt dat

met de btw? 

Belangrijk is dat je het juiste bedrag doorbelast. Het kan even verwarrend zijn,

omdat je met verschillende btw-percentages te maken krijgt. 

VOORBEELD DOORBELASTEN TREINKAARTJE IN JE EIGEN ADMINISTRATIE 
Eerst boek je je kosten in je eigen administratie in. Op de kosten van openbaar

vervoer zit 9% btw. Als zelfstandige boek je het treinkaartje als reiskosten in je

administratie. De 9% btw splits je af. Je krijgt dan met het treinkaartje van € 17,69

het volgende in je administratie: Reiskosten voor € 16,23 en te vorderen btw van €

1,46. De btw mag je terugvragen bij de aangifte omzetbelasting.

VOORBEELD REISKOSTEN DOORBELASTEN AAN JE OPDRACHTGEVER 
De reiskosten exclusief btw zet je op de factuur die je naar je opdrachtgever wordt

stuurt. In dit voorbeeld dus € 16,23. Over het totaalbedrag op de factuur hanteer je

het btw-percentage dat bij jouw geleverde diensten hoort. 

MEEREIZEN MET EEN ANDERE ONDERNEMER 
Als je met een andere ondernemer meereist, dan zijn deze kosten aftrekbaar als je

een vergoeding aan deze ondernemer betaalt. Doe dit dan het liefst via de zakelijke

rekening zodat het goed bewijsbaar is dat je dit bedrag aan de andere ondernemer

hebt betaald.



Als je normaalgesproken 21% btw rekent over de door jou geleverde diensten, reken

je ook 21% over de doorbelaste reiskosten op je factuur. Als je normaalgesproken

9% btw rekent over jouw geleverde diensten reken je 9% btw over de doorbelaste

reiskosten. Als je 0% btw rekent, vrijgesteld bent van btw of particulier bent en

geen btw- nummer hebt, belast je de reiskosten door met 0% btw.

 

Waneer je, zoals de meeste zelfstandigen, diensten verleent met 21% btw, hef je dus €

16,23 x 21% = € 3,40 btw over de doorbelaste reiskosten. Deze btw geef je aan bij de

belasting en je draag het af.

De specificatie van je ritten via je ov-kaart blijft in je administratie, voor de

bewijsplicht. De opdrachtgever heeft je factuur als bewijsplicht. Als de

opdrachtgever een specificatie of brondocument van jouw reiskosten wil

ontvangen, kun je een kopie van je ov-specificatie sturen. 

AUTO VAN DE ZAAK 
Wanneer je met een auto van de zaak rijdt, zijn alle kosten die met de auto te

maken hebben aftrekbaar. Dat zijn in ieder geval benzine, verzekeringen,

onderhoud, parkeren, en autowassen ed. Ook hier geldt dat ze weggeschreven

kunnen worden onder ‘overige bedrijfskosten’ en dat je de reden noteert van een

eventueel anders gereden route. Net als bij een privéauto. 

Bij een auto van de zaak is ook de aanschaf van de auto aftrekbaar, maar niet in

één keer. Hoeveel je per jaar af mag trekken, vind je op de site van de

Belastingdienst. Dit bedrag komt in de boeken onder het kopje ‘afschrijvingen’ te

staan. 
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Let wel op als je meer dan 500 kilometer per jaar privé rijdt met je auto van de

zaak. Dan moet je namelijk gaan ‘bijtellen’. Bij minder dan 500 kilometer hoeft dat

niet, maar je moet dan wel heel nauwkeurig al je zakelijke kilometers bijhouden: 

Wanneer (als je ’s nachts thuis komt na 12 uur, moet je dit expliciet vermelden) · 

Van waar naar waar (exact, inclusief huisnummer)

Hoe je bent gereden (meest logische route) 

Verder moet je:

Afwijkingen melden en documenteren

Omrijden vanwege tanken aangeven

 

Wanneer je controle krijgt, gebeurt dit uiterst minutieus door een opsporingsambtenaar.

Dit gebeurt met controle van alle bonnen (tanken, parkeren, garage, bekeuringen en

camerabeelden van de snelwegen en belastingauto’s).

DEELS VERGOED?
Er zijn opdrachtgevers die maar een deel van de reiskosten vergoeden. Het deel dat

je niet vergoed krijgt, mag je aftrekken van de inkomstenbelasting.

VOORBEELD Stel dat je opdrachtgever je reiskosten vanaf 30 kilometer vanaf je

woonplaats vergoedt. De eerste 30 kilometer moet je dan dus zelf betalen. Deze

kilometers mag je aftrekken van de inkomstenbelasting, dit wordt namelijk gezien

als zakelijke kostenpost. Hiervoor mag je € 0,23 per kilometer rekenen.
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REISKOSTEN ZZP DOORBELASTING 
Het komt vaak voor dat zzp’ers reiskosten in rekening brengen bij de opdrachtgever,

meestal in de vorm van een kilometervergoeding. Deze wordt vermeld op je factuur

en is dus omzet. Over alle omzet wordt btw in rekening gebracht, dus ook over jouw

doorbelaste vergoeding. Over de kilometervergoeding wordt het btw-percentage in

rekening gebracht dat jij op al jouw producten of diensten rekent. Hanteer je een

percentage van 21%? Dan dien je ook 21% btw in rekening te brengen op de

reiskostenvergoeding die jij doorbelast. Het is aan jou welke reiskosten je

doorberekent met betrekking tot het vervoer. Je hoeft je zeker niet te limiteren tot

€ 0,23. Bovendien worden de reiskosten die je maakt als zzp’er, nooit gedekt met

slechts € 0,23. Je maakt kosten voor brandstof, verzekering, wegenbelasting,

onderhoud en afschrijving.

KILOMETERREGISTRATIE 
Als je een belastingvrije uitkering wilt doen op basis van het gereden zakelijke

kilometers, dien je een kilometerregistratie bij te houden. De Belastingdienst wil

namelijk kunnen nakijken of de opgegeven kilometers ook daadwerkelijk gereden

zijn en of ze van zakelijke aard zijn. De kilometeradministratie moet je een periode

van 7 jaar bewaren.

 



Voor het rijden van zakelijke kilometers met een privéauto moet je een

kilometerregistratie bijhouden. Hierin houd je bij op welke dag je van waar tot waar

hebt gereden, hoeveel kilometers dit betrof en wat het doel van je rit was. Dit doel

kan ook woon-werkverkeer zijn (van je huis naar je kantoor en vice versa). 

Daarnaast is het handig om de beginstand op 1 januari en de eindstand op 31

december te noteren. Aan het eind van het jaar tel je alle zakelijke kilometers bij

elkaar op en kun je nu ook het aantal gereden privékilometers berekenen. 

BTW 
Het noteren van begin- en eindstand is van belang wanneer je een deel van de

btw op autokosten wil terugvragen. Wanneer je 30% privé rijdt, dan kun je 70%

van de btw op autokosten terugvragen. Het maximum percentage dat je mag

gebruiken is 75%. Let op: voor de btw geldt: woon-werkverkeer – verkeer tussen

vaste verblijfplaats en vaste werkplaats – is privé!

Het aantal zakelijk gereden kilometers vermenigvuldig je met € 0,23. Het bedrag

noteer je als kosten van de onderneming. Daarnaast mag je in de onderneming geen

andere autokosten meer aftrekken van de winst, ook geen parkeerkaartjes bij

bijvoorbeeld werkbezoeken. Uit die € 0,23 per kilometer betaal je dus ANWB,

motorrijtuigenbelasting, verzekeringen, parkeervergunning, onderhoud, brandstof en

dergelijke.

 
OOK VOOR MOTOREN, FIETSEN EN SCOOTERS 
Belangrijk is dat deze aftrek ook voor motoren, (brom)fietsen of scooters geldt. Je kunt in

dat geval bijvoorbeeld niet het onderhoud aan je fiets als ondernemingskosten

opvoeren.



HET BOEKEN VAN DE KOSTEN VOOR JE KILOMETERDECLARATIE 
Voor zelfstandigen is het boeken van privé betaalde kilometerkosten vrij eenvoudig.

Je maakt een duidelijk overzicht van de zakelijk gereden kilometers, met daarin

vermeld: tijdstip, bestemming, naam klant, begin- en eindstand kilometerteller en

aantal kilometers. Het aantal kilometers vermenigvuldig je met € 0,23 en dat bedrag

boek je vervolgens naar privé in je bedrijf. Of je uiteindelijk daadwerkelijk dit bedrag

maandelijks opneemt of met de jaarrekening wegstreept tegen je privé-opnamen

maakt niet uit.

Op zoek naar een handig overzichtje om te berekenen of je je auto het beste op de

zaak kunt zetten, of beter privé kunt rijden?
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Je vindt op deze pagina van het KVK een handig rekenmodel.

Houd je kilometers (zakelijk en privé) in een handige excel bij.

 

Ben je lid van FNV Zelfstandigen, neem dan contact met ons op voor een handig

(voorbeeld)overzicht ‘Rittenregistratie zakelijk en privé’. Online kun je deze hier
vinden.

De regels van de Belastingdienst vind je hier. 

https://rekentools.webbridge.nl/kvk/auto-vd-zaak/
https://rekentools.webbridge.nl/kvk/auto-vd-zaak/
https://rekentools.webbridge.nl/kvk/auto-vd-zaak/
https://fnvzzp.nl/themas/btw-aangifte
https://www.belastingdienst.nl/bibliotheek/handboeken/html/boeken/FISIN2016/fiscale_informatie_2016-reisaftrek_openbaar_vervoer.html
https://www.belastingdienst.nl/bibliotheek/handboeken/html/boeken/FISIN2016/fiscale_informatie_2016-reisaftrek_openbaar_vervoer.html


Aan de informatie uit dit document kunnen geen rechten worden ontleend. FNV Zelfstandigen
heeft bij de samenstelling de grootst mogelijke zorgvuldigheid betracht, maar is niet
verantwoordelijk en kan niet aansprakelijk gehouden worden voor directe of indirecte schade ten
gevolge van eventueel fouten, omissies, onvolledigheden, onduidelijkheden, innerlijke
tegenstrijdigheden of het niet meer actueel zijn van de in dit document opgenomen informatie’.
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